
日本養生学会第 21回大会 

ようせいフォーラム 2020のご案内（第 2報） 
 
 下記の通り日本養生学会第 21 回大会を開催いたしますのでご案内いたします。本年は東京オリ

ンピックの年です。私たちの日本養生学会では、より強く、より高く、より速くだけではなく、よ

り豊かに、より楽しく、より生き生きとをスローガンに活動していると思っています。今年のフォ

ーラムもそのような会になるようスタッフ一同準備を進めてまいりましたので、お忙しい時期、遠

方かとは存じますがみなさまの参加を心よりお待ちしております。 
 
期 日 2020年 2月 29日（土）、3月 1日（日） 
 
会 場 愛知大学名古屋キャンパス 講義棟 L303、L305 

    （教室が変更となりました） 

       学会当日、係が会場をご案内いたします 

    〒453-8777 名古屋市中村区平池町 4-60-6 

    アクセス 「名古屋」駅より徒歩約 15～17分 

あおなみ線「ささしまライブ」駅下車 歩行者デッキ直通 徒歩 5~6分 
  
大会テーマ 「陰陽思想を現代に活かす」 

      陰陽思想とは中国思想に端を発しており、陰と陽という対立する二つの属性の対比か

ら、森羅万象を説明しようとするものです。そこで陰陽思想を、様々な角度、分野か

らのアプローチを通して、現代社会に活かすことはできないかという試みをしてみよ

うと思います。 
 
大会会長  川井伸一（愛知大学学長） 

実行委員長  滝沢宏人（愛知大学） 

実行委員 天野勝弘（副委員長）、平工志穂（副委員長）、越部清美（副委員長）、藤永博 

※所属略 田中幸夫、蒲生諒太、金田洋子、中谷康司、藤田恵理、古屋ひとみ、石水極子 
 
参加費  3,000円（正会員） 1,000円（学生会員） 

一般 無料（シンポジウム） 
 

〆切  参加申し込みおよび一般研究発表申し込み（抄録提出も含む）の〆切は 

1月末日（必着）です。 

別紙の参加申込書を期日までにご返送ください。 
 

 



主 催  日本養生学会     

共 催   愛知大学 

大会事務局 愛知大学名古屋キャンパス名古屋体育研究室 
TEL/FAX 052-564-6153  /  052-564-6253 
滝沢宏人︓takizawa@aichi-u.ac.jp 

1日目 

・理事会 L303 理事の方は 11時までにご参集ください 

・基調講演 L305 

  「便利と不便利のバランス」川上 浩司（京都大学デザイン学リーディング大学院） 

・シンポジウム L305 

「陰陽五行説について」木島 史雄 （愛知大学現代中国学部） 

「全体と部分の関係」 藤永 博 （和歌山大学） 

「太極拳と気功における陰陽思想」 蒲生 諒太 （立命館大学） 

※それぞれの専門家の方々にわかりやすくお話いただきます。 
 
・一般研究発表１ L305 

・情報交換会 （会費 5,000円 於︓愛知大学内レストラン） 
 
2日目 

・一般研究発表 2 L305 

・総会 L305 

・愛知大学中国武術部演武（解説︓張成忠先生） 厚生棟 6階アリーナ 

・張成忠先生（愛知大学）による講演・講習（推手）厚生棟 6階アリーナ 
 
・研究会終了後ツアーを予定しております 

 名古屋城本丸御殿見学 

  金シャチ横町で名古屋飯体験 

  遠方の方も当日中に帰宅できます終了時間を設定いたします（17時 30分終了予定） 
 
※一般研究発表が初日と 2日目に分かれています。 

発表される方にはご希望の日にちをお知らせいただきます。 
  



タイムスケジュール 

（１日目）講義棟 3階 

     １１︓００～１２︓３０ 理事会 講義棟 3階 L303 

       １２︓0０～        受付 L305前 

     これより L305が会場となります 

     １３︓００～１３︓１０ オープニングセレモニー 

     １３︓１０～１６︓１０ シンポジウム（１４︓２5～１４︓４０ 休憩） 

     １６︓２５～１６︓３５ 協賛企業による機器のご案内（愛知電子株式会社） 

      会場にて体験もできます（11時 30分～） 

     １６︓３５～１７︓３５ 一般研究発表１ 

     厚生棟１階 レストランに移動 

     １８︓００～      情報交換会（会費 5,000円） 
 
  （２日目）講義棟 3階 L305 

      ９︓３０～１０︓３０ 一般研究発表２ 

     １０︓３０～１１︓３０ 総会            

      １１︓３０～１２︓１５ 休憩 

厚生棟６階に移動  更衣室着替え アリーナで実習 

１１︓３０～      協賛企業による機器の体験ができます 

     １２︓１５～１２︓４５ 愛大中国武術部 演武 （張成忠先生 解説） 

     １２︓４５～１４︓２０ 張先生 講演 講習 （途中小休止あり） 
 

１４︓２０ 講習修了 着替えなど 
 
※名古屋ツアー参加の方は次の予定となります 

１４︓４５ 会場出発 

１５︓０５ ささしまライブ駅 乗車 

１５︓４５～１６︓３０ 名古屋城本丸御殿（2018年完成）見学 
https://www.nagoyajo.city.nagoya.jp/guide/honmarugoten/ 

１６︓４５～１７︓３０頃 金シャチ横町 義直ゾーンにて軽食 
https://kinshachi-y.jp/yoshinao/yoshinao.html 

 

https://www.nagoyajo.city.nagoya.jp/guide/honmarugoten/
https://kinshachi-y.jp/yoshinao/yoshinao.html

