
日本養生学会第１３回大会（ようせいフォーラム 2012）のご案内 

  

 下記の通り日本養生学会第13回大会（ようせいフォーラム2012）を開催いたしますのでご案内します。 

 

【主 催】 日本養生学会 

 

【期 日】 平成 24 年 3 月 17 日（土）～18 日（日）   

 

【会 場】 東京理科大学久喜キャンパス（C２０１室・体育館・食堂） 

 http://www.ms.kuki.tus.ac.jp/access/index.html 

 久喜駅まで：上野より JR 宇都宮線で約 50 分 

       新宿より JR 湘南新宿ラインで約 50 分 

       浅草より東武伊勢崎線（急行）で約 45 分 

 久喜駅から大学まで スクールバス、民間バスで約 10 分 

 バス情報：http://www.ms.kuki.tus.ac.jp/access/schoolbus/index.html 

 

【参加費】   一般 3,000 円  学生 1,000 円 

 

【大会役員】 大会名誉会長 東邦仁虎（東京理科大学経営学部長） 

 大会会長 高井 茂（東京理科大学） 

【組織委員】 大会実行委員長 天野勝弘（関東学園大学） 

 大会実行副委員長  白石安男（東京理科大学） 

  大会実行副委員長 越部清美（法政大学）  

 実行委員 藤田恵理（東京大学）（一般研究発表担当） 

 実行委員 他数名を予定 

 

【大会事務局】 〒346-8512 埼玉県久喜市下清久 500 

 TEL 0480-21-7632（直通） FAX L 0480-21-7603（大学事務） 

 白石安男研究室：yasuo@ms.kuki.tus.ac.jp 

 
【大会テーマ】 「身体技法に学ぶ」 
 

【参加申し込みについて】 

  

 参加申込用紙（別紙）を用いて、締め切り日までに E-メールあるいはファックスでお申し込み下さい。 

 参加申込期日： 2012 年 3 月 3 日（土） 

 申し込み先： 大会事務局 （東京理科大学 白石安男） 

        yasuo@ms.kuki.tus.ac.jp 

 ＊宿泊について：申込用紙をご参照下さい 



【大会プログラム】 

 
第１日目（3 月 17 日（土）） 
常任理事会 11:00～12:30 
受 付 12:00～ 
開会式 12:30 （C201 室） 
 開会の辞 大会会長 高井 茂（東京理科大学） 
 実行委員長挨拶 天野勝弘（関東学園大学） 
 
○講演   「日本養生学会の歩みとこれから」  12:40～13:20 
 司会   未定 
講演者  横沢喜久子（日本養生学会理事長  東京女子大学） 

 
シンポジウムⅠ 「日本の身体技法に学ぶ」 
○第 1 部 講演および演武 13:20～15:00 （C201 室） 
 司 会 平沢信康（鹿屋体育大学） 
 講演者 岩見利男（宮本武蔵兵法二天一流第十一代宗家） 

剣豪宮本武蔵の兵法書「五輪書」や宗家伝来の相伝技から、身体の使い方から行住坐臥、

姿勢など養生学に関するところをピックアップして、宗家ならではの秘伝承から講演、実

演して下さいます。 

 
      塩津圭介（喜多流シテ方、若者能の会代表） 

わが国伝統の能から、能独特の立つ、歩むなどの身のこなしや姿勢について、また喜多流

独自の動作の特徴のついても講演、実演して下さいます。今後、能伝承をになってゆく若

手の第一人者。 
 
 休憩・移動・着替え（30 分） 
 
○第 2 部 実技研修 15:30～16:50 （体育館） 
 司会 白石安男（東京理科大学） 
 講師 第 1 部の講演者による 
 休憩 （10 分） 
 
○実技研修 身体のゆがみをとる簡易整体 17:00～17:30 
 司 会 高井 茂（東京理科大学） 
 講 師 佐藤 彰（東京造形大学） 
 休憩・移動・着替え（30 分） 
 
○懇親会 18:00～20:00 （D 棟２F 教職員食堂） 
 



第２日目（3 月 18 日（日）） 
○一般研究発表 9:00～11:00（C201 室） 
○総 会 11:00～11:30（C201 室） 
○昼 食 11:30～12:30（食堂） 
       前日あるいは事前に弁当を予約 
      ※近所に飲食店がない、食堂が日曜で休業のため 
 
○シンポジウムⅡ  
「養生学からの立つ、歩くを考える」 12:30～15:00（途中休憩 1 回）   
 司 会 藤永 博（和歌山大学） 
 講演者 梶野克之（獨協大学）「自力で立つ、歩くを取り戻す」 
 跡見順子（東京大学）「体軸・重心意識  太極拳に学ぶ」 
 天野勝弘（関東学園大学）「こどもはいかに立っているのか」 
 藤永 博（和歌山大学）「自発性立位姿勢動揺と 1/f ゆらぎ」 
 瀧澤利行（茨城大学） 「近世養生における立つと歩く（仮）」 
 
 
閉会式 15:00 （C201 室） 
 開会の辞 大会会長 高井 茂（東京理科大学） 
 理事長挨拶  横沢喜久子（東京女子大学） 



【研究発表の申し込み・抄録等について】 

 

  一般研究発表担当（責任者）： 藤田恵理（東京大学） 

 

発表時間：１演題につき 15 分を予定（12 分発表、3分質疑応答） 

  申込数により変更の可能性あり 

 

発表資格：発表者は学会員であること 

  共同研究者が学会員である場合で、大会に参加しない場合には大会参加費の納入は必  

    要としないが、学会員でない場合には大会参加費を納めなければならない。 

 

期  日：発表申し込み 3 月 3 日（土） 参加申込日 

    抄録原稿（下記）を添えてお申し込み下さい 

 

抄  録：原則として A4 版 1 枚にまとめてください。 

     11 ポイント、2段組 

     発表演題名 

     発表者氏名・所属（発表者に○） 

     図、表、写真も可 

 

  申込方法：発表申し込み、抄録提出は下記にお願いします。 

       なるべく E-メールでお願いします。 

 

 〒346-8512 埼玉県久喜市下清久 500 

        TEL 0480-21-7632（直通） FAX L 0480-21-7603（大学事務） 

        白石安男研究室内・藤田恵理：yasuo@ms.kuki.tus.ac.jp 


