
2008 年 6 月 14 日 

日本養生学会会員各位                                   

日 本 養 生 学 会 

ようせいサロン担当 

天野 勝弘 

 

 

第 16 回「ようせいサロン」のお知らせ 

 

 

１．日時：2008 年 6 月 28 日（土）１時～４時 

２．話題提供者：平工 志穂先生（東京大学） 

３．テ－マ： 東洋の身体技法の効果をみるための脳機能・心理テスト 

  内 容：養成法をはじめとする東洋の身体技法は体育授業のみならず、 

健康法、リハビリテーションなど様々な分野で用いられているが、 

身体的側面のみならず、心理的あるいは脳機能的側面についてもその効用を把握し 

ておくことが重要である。 

そのための方法論について、我々が今まで行ってきた調査結果なども 

紹介しながら議論したい。 

 

４．会場：東京大学 駒場キャンパス 

  アドバンスラボ４１０（４F）大会議室 

（http://www.u-tokyo.ac.jp/campusmap/cam02_01_34_j.html） 

  住所： 〒153-8508 東京都目黒区駒場 3-8-1-8902 

   

★ 皆さんのご参加をお待ちしております。 

★ 出席される方のみ、6 月 26 日（木）までにメールにてご連絡ください。 

 

連絡先：天野 勝弘（関東学園大学） 

    E-mail：amanoringo@kna.biglobe.ne.jp 

 

http://www.u-tokyo.ac.jp/campusmap/cam02_01_34_j.html

