
ようせいフォーラム２００８ 
         日本養生

ようせい

学会第 9 回大会      主催：日本養生学会 
 

さて、本会では、「日本養生
ようせい

学会第 9 回大会ようせいフォーラム２００８」を下記の要項のとおり

開催することになりました。一般の皆さまのご参加もお待ちいたしております。  

 

２００８年３月２２日（土）、２３日（日） 
会場：東京女子大学 （JR 西荻窪駅（中央線、総武線または 地下鉄東西線）下車  
参加費： 会員    3000 円  

一般参加者 1000 円、学生および東京女子大学関係者は無料公開  
（但し、第１部、第２部と第５部のみ） 

参加申込は日本養生学会大会事務局 E-mail：QYN03152@nifty.ne.jp FAX：026-235-0026 

１日目 2008 年 3 月 22 日（土） 

第 1 部  13：00～15：00     会場：13 号館フロアー（旧体育館） 
  演舞･演武    ― 気・舞・音 ― 

                       
 
①二胡演奏           二胡悠遊会 
②学生による太極拳       東京女子大学学生、中央大学学生 

    ③太極拳、太極剣、太極扇    刑雁霊  中国武術健身協会 主宰 
    ④空手             瀬戸謙介 瀬戸塾主宰 

⑤日本の踊り          近藤洋子 舞スタジオ 
 

第 2 部  15：15～16：45      会場：13 号館フロアー（旧体育館） 
特別講演  渥美和彦氏 （日本代替・相補・伝統医療連絡会議（ＪＡＣＴ）理事長） 

「これからの養生、医療  ―21 世紀の医療は統合医療―」 
―西洋医学と伝統医療を統合し、生命の全体を視野に入れた健康づくりを― 

 1928 年大阪府生まれ。54 年東京大学医学部卒業。55 年より同大学医学部付属病

院で人工臓器や医用工学の研究を開始。日本代替・相補・伝統医療連合会議（ＪＡ

ＣＴ）を設立し、初代理事長に就任。朝日学術奨励賞（65）、日本医科科器械学会著

述賞（82）、アメリカレーザー医学会賞（83）などを受賞。また、これまでに、国

際人工臓器学会、国際レーザー医学会、日本エム・イー学会の各会長や、日本人工臓器学会の理事

長を務めている。 
  
第２日目   2008 年 3 月 23 日（日）                
  
第 3 部 09：30～11：30   研究発表(会員のみ)   1３号館(旧体育館)２階視聴覚室      
 
第 4 部 11：30～12：00   総会(会員のみ)     1３号館(旧体育館)２階視聴覚室              
   
第 5 部  13：30～16：00   実践研究 (一般参加可) 1３号館(旧体育館)フロアー 
   

実践研究  「皆でやってみよう、伝統養生
ようせい

技法」 
① 姿勢をととのえる（真向法、四股踏み）     渡會公治 （東京大学） 

  ② 誰でもできる楽々気功体操－健身益気操－    刑雁霊  （中国武術健身協会） 
    

動きやすい服装でお集まりください。 
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